
 

ダンス部の魅力 

「オールジャンルにチャレンジ」できる 

創作ダンス、ヒップホップ、ガールズ、ブレイク、ジャズなど様々なジャンルのダンスに

挑戦しています！！自分の得意とするダンスを極めることはとても大切。自分で

考えた動きを仲間と共に踊ると心が通じ合う。 

｢清く 正しく 美しく｣を合い言葉に踊ることが大好きなダンス部員達は、毎日体

育館に元気よく足を運びます。舞台に立つことは、｢自立｣すること。礼儀、思い

やり、協調性、社会性を身につけ、自分の足でしっかり立つ。部活を頑張る部員

は必ず学力も伸びる。３年間部活をやり遂げた部員は、希望の進路先に決定

し、人生の宝物を手に入れています。 

｢仲間を大切にし、ダンスを愛す｣ 

本一ダンス部で最高の舞台を創りましょう！ 

本庄第一高等学校 

ダンス部 

身体で自由に表現 

ダンスの力は 

無限大 

【顧問】 

小林 浩美 

小林 奈美 

【活動場所】 

中学校体育館ステージ側 

【部員数】 

19 名（中学生・高校２・３年） 

【活動時間】 

平日 16:30～18:30 

土・日 900～13:00 

【オフ日】 

週１回／基本土日のどち

らか。（大会前を除く） 

 I LOVE DANCE ♡ 



 

【主な大会イベント活動スケジュール】 

４月 新入生歓迎会・ダンススタジアム春季大会 9月 文化祭 

５月 全日本高校大学ダンスフェスティバル県予選会 10月 各種イベント 

6月 ダンススタジアム夏季大会 

全日本高校ダンス部選手権（DCC）  

11月 全日本中学高校ダンスコンクール 

各種イベント 

8月 全日本高校大学ダンスフェスティバル神戸 12月 予餞会・各種イベント 

                       

       
   

 
 

【活動実績】 

2019年 

全日本高校大学ダンスフェスティバル（神戸） 

創作ダンスでは、日本で１番大きな大会。｢ダンスの甲子園｣とも言われています。高校90校の

出場で審査員賞を受賞。連続16回出場平成30年度令和元年度2年連続受賞 

～創作コンクール部門～ 

奨励賞 1回 特別賞 1回 審査員賞1回 

準入賞 1回 入選 10回 

全日本中学高校ダンスコンクール 創作コンクール部門 準入賞 1回 

2020年 全日本高校ダンス部選手権出場 


